
La información proporcionada es sólo para orientación general. Consulte fuentes oficiales de información, como el Centro 
Nacional de Huracanes o las agencias locales de manejo de emergencias, para obtener la información más actualizada y precisa. 
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ARTÍCULOS SANITARIOS 
• Bolsas de basura de plásƟco 
• Toallas de papel, papel higiénico. 
• Toallitas, alcohol y desinfectante. 
• Detergente liquido 
• Desinfectante 

SUMINISTROS DE LIMPIEZA 
• Detergentes para lavar 
• Pala, trapeadores, escobas, etc. 
• Baldes y manguera adicional 
• Mantas, toallas y trapos viejos 
• Bolsas de basura de plásƟco grandes y ataduras. 
• Guantes de goma 
• Lejía y desinfectantes 
• Cámara para fotografiar la casa antes de la limpieza. 

ROPA DE CAMA 
• Bolsas de dormir 
• Mantas 
• Almohadas 

ENCENDIENDO 
• Luces solares en la calle y en la casa 
• Luces solares montadas en las paredes de la casa en 

las entradas 
• Linternas impermeables 
• Linterna alimentada por batería solar 
• Baterías adicionales 
• Barras de luz químicas 

EQUIPOS DE COMUNICACION 
• Aparatos que funcionan con energía solar 
• Radio que funciona con baterías 
• Baterías adicionales 
• Radio meteorológica NOAA 
 

 

• Teléfono celular y cargador 
• Teléfono no inalámbrico 

VALORES 
• Juego extra de llaves para cada vehículo 
• Copias de seguridad de la computadora 
• Joyas y otros pequeños objetos de valor 
• Dinero extra 
• Tarjetas de crédito 
 
 
 

SUMINISTROS DE SEGURIDAD 
• Silbatos 
• Aparatos que funcionan con energía solar 
• ExƟntor de incendios 
• Cerillas impermeables 
• Repelentes de insectos/velas 
• Guantes de trabajo 
• Cuchillo de uso 
• Pala, sierra de mano, hacha. 
• MarƟllo, clavos, alicates, llave de cierre 
• Lona, cinta adhesiva, bridas 
• Botes pequeños 
• Motosierra 
• Generador y combusƟble 
• Aspiración de liquidos y seco 
• Petróleo y gas adicionales 
• Cables de salto 
• Brújula y mapas 
• Instrucciones escritas sobre cómo desconectar los 

servicios públicos (gas, agua, electricidad). 
 
 
 
 
 
 

PLANIFICAR, 
PREPARARSE 
Y SER  
CONSCIENTE: 
 

Los huracanes son tormentas poderosas e impredecibles que pueden causar daños 
importantes a la propiedad y representar una grave amenaza para la seguridad personal. Es 
fundamental mantenerse informado sobre posibles tormentas mediante el seguimiento de 
las previsiones meteorológicas y prestando atención a las advertencias oficiales emitidas por 
las autoridades locales. También es esencial contar con un plan de emergencia que incluya 
procedimientos de evacuación, suministros necesarios y métodos de comunicación. Si sigue 
estos pasos, podrá mantenerse a usted y a sus seres queridos seguros durante un huracán. 

GUIA 
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PREPÁRATE FUERA DE TU CASA: 
 Escuchar la radio 
 Televisor 
 Consulte el siƟo web de la NOAA para obtener 

actualizaciones 
 Lleve todos los arơculos del exterior al interior 
 Muebles de Jardín 
 Plantas en macetas 
 Herramientas de jardín 
 Parrillas 

o juguetes 
• Arơculos ligeros para exteriores 
• Limpiar los canalones 
• Bajantes 
• Asegure cualquier grava o roca 
• Cortar ramas y árboles débiles 
• Recortar arbustos 
• Asegure y proteja las ventanas 
• Puertas exteriores seguras 
• Asegure y proteja las puertas corredizas de vidrio 
• Reemplazar puertas y rieles de garaje viejos 
• Sellar las aberturas de las paredes exteriores 
• Respiradero 
• Tomacorriente exterior 
• Baberos para mangueras de jardín 
• Cables o tuberías que atraviesan una pared. 
• Llene de gasolina sus vehículos personales 
• Alimente su generador 
• Llene latas de gasolina adicionales 

PREPÁRATE DENTRO DE TU CASA: 
• Prepárate para refugiarse 
• Almacenar suministros 
• Proteger documentos importantes como: 

o Registros vitales 
o Pólizas de seguro 
o Información médica 
o Registros de propiedad y financieros. 

• Revisar las contraventanas 
• Reparar/fortalecer áreas débiles 
• Tomar fotograİas de casa 
• Ate y asegure los muebles exteriores 
• Apague los tanques de propano 
 
 

 
 
 
 
 
Haga un archivo personal que contenga información 
sobre sus posesiones y guárdelo en un lugar seguro, 
como una caja de seguridad o un recipiente 
impermeable.  
Considere incluir copias de lo siguiente para cada 
miembro de la familia: 
• Licencia(s) de conducir 
• Documentos de matriculación del vehículo 
• IdenƟficación dada por el gobierno 
• Tarjetas de seguridad social 
• Pasaporte/actas de nacimiento 
• Comprobante de residencia (escritura o contrato de 

arrendamiento) 
• Factura de servicios públicos 
• Impuesto sobre la propiedad 
• Actas de matrimonio 
• Registros de defunción 
• Testamentos 
• Pólizas de seguro 

o Residencial 
o vida 
o Salud 
o Vehículo o Negocio 
o Responsabilidad 
o Inundación 

• Registros médicos y de vacunación. 
• Acciones, bonos, hipotecas y declaraciones de 

impuestos 
• Información de cuentas corrientes y de ahorros 
• Fotos de su casa/apartamento y posesiones. 

o Exterior – todos los lados 
o Habitaciones interiores – todos los lados 
o Muebles – varios ángulos 
o electrodomésƟcos 
o Hornos y equipos de aire acondicionado. 
o Cuadro eléctrico 
o Contadores exteriores de Electricidad/Gas 
o Cabezal meteorológico eléctrico exterior 
o Condensadores exteriores, equipos. 
o Garaje – interiores y equipamiento. 
o Paisajismo exterior 
o Mobiliario exterior y de entrada. 

FAMILIAR 


